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EVENTOS NACIONAIS



CONGRESSO PORTUGUÊS DE ENDOCRINOLOGIA 
2018 / 69ª REUNIÃO ANUAL SPEDM
Vilamoura, Portugal

Comunicações Orais:

Efeito da terapêutica hormonal na clínica e no perfil laboratorial de 

indivíduos transsexuais masculino-feminino

Autores: Alexandra Novais Araújo, Raquel Vaz Castro, Ana Wessling, 

Maria João Bugalho.

Efeito da terapêutica com Testosterona na clínica e no perfil labora-

torial de indivíduos transsexuais masculino-feminino

Autores: Raquel Vaz Castro, Alexandra Novais Araújo, Ana Wessling, 

Maria João Bugalho.

Seguimento de Recém-Nascidos Filhos de Mães com Doença de 

Graves: Experiência de um Hospital Terciário Português

Autores: Ana Coelho Gomes, Catarina Silvestre, José Marçalo, Alexandra 

Araújo, Maria Raquel Carvalho, Ana Wessling, Maria de Lurdes Sampaio, 

Maria João Bugalho

Paragangliomas e Feocromocitomas Malignos: Casuística de um 

Serviço de Endocrinologia

Autores: Ana Coelho Gomes, Rita Joana Santos, Hélder Simões, 

Valeriano Leite

Eficácia do tratamento com iodo radioativo na doença de Graves – 

experiência de um centro terciário. 

Autores: Vânia Gomes, Raquel Vaz de Castro, Ana Sofia Osório, Ana Filipa 

Martins, Florbela Ferreira, Guilhermina Cantinho, Maria João Bugalho.

Cartazes:

Falsos negativos da citologia aspirativa da tiróide – experiência num 

hospital terciário

Autores: Catarina Silvestre, Rita Luís, Vânia Gomes, Maria Raquel Carval-

ho, Margarida Mendes de Almeida, Maria João Bugalho

Patologia hipofisária na consulta de alto risco: desfechos num 

hospital terciário

Autores: Catarina Silvestre, Alexandra Araújo, Ana Coelho Gomes, Ana 

Wessling, Maria Raquel Carvalho, Luísa Pinto, Maria João Bugalho

Diagnóstico Tardio de Hipotiroidismo Central Isolado

Autores: Ana Coelho Gomes, Catarina Silvestre, José Marçalo, Maria 

Raquel Carvalho, Maria João Bugalho

Adenoma de Células Nulas e Hipopituitarismo – Um Caso

Autores: José Marçalo, Ana Coelho Gomes, Catarina Silvestre, Maria 

Raquel Carvalho, Maria João Bugalho
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Carcinoma Diferenciado da Tiroide, Elevação da Tiroglobulina, 

Progressão da Doença – Uma Verdade Inquestionável?

Autores: Daniela Dias, Joana Simões-Pereira, Ana Coelho Gomes, Susana 

Prazeres, Paula Font, Rita Santos, Valeriano Leite

A Influência da Vitamina D na Qualidade Óssea e Composição 

Corporal de Mulheres Idosas

Autores: Mário Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Ana Coelho Gomes, 

Carolina Faria, Catarina Silvestre, David Barbosa, Ana Wessling, Nuno 

Duarte, Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro, Maria João Bugalho

Apresentação precoce da Síndrome de Sheehan: caso clínico. 

Autores: Vânia Gomes, Alexandra Meira, Florbela Ferreira, Tiago 

Marques, Maria João Bugalho

Carcinoma papilar da tiroide: do esperado ao incidental. 

Autores: Vânia Gomes, Rita Luís, Margarida Mendes de Almeida, Maria 

João Bugalho. 

Nem tudo o que luz é (só) acromegalia 

Autores: David Barbosa, Ema Nobre, Maria João Bugalho.  

Valores de HbA1c abaixo do limiar de referência: considerações 

clínico-laboratoriais” 

Autores: David  Barbosa, Paula Barbeiro, Helena Proença, Maria João 

Bugalho.
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Impacto do TNF-alpha na ativação de vias pró-proliferativas e de 

sobrevivência em linhas celulares de tiróide.

Autores: Dias J, Domingues R, Faria M, Bugalho MJ, Silva AL



14º CONGRESSO PORTUGUÊS DE DIABETES
Vilamoura, Portugal

Cartazes:

Valor preditivo da hemoglobina glicada no 3º trimestre na diabetes 

gestacional

Autores: Alexandra Araújo, Ana Raquel Gomes, Catarina Silvestre, Ana 

Lúcia Figueiredo, Sara Vargas, Margarida Cal, Mariline D Almeida, Ana 

Wessling, Raquel Carvalho, Luísa Pinto, Maria João Bugalho.

Doença renal diabética sem albuminúria: um fenótipo diferente nos 

doentes com diabetes tipo 2. 

Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira, Raquel Vaz de Castro, Sampaio 

Matias, Maria João Bugalho.

Variações no perfil cardiometabólico após 6 meses de intensificação 

terapêutica em doentes com diabetes mellitus tipo 2. 

Autores: Raquel Vaz de Castro, Florbela ferreira, Vânia Gomes, Maria 

João Bugalho.

CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM ENDOCRINOLOGIA, 
DIABETES E METABOLISMO
Évora, Portugal

Comunicações Orais:

Hiperprolactinémias – nem tudo o que parece é

Autor: Catarina Silvestre

Hirsutismo: quando referenciar

Autor: Ana Coelho Gomes

Obesidade de etiologia endócrina – Quando suspeitar?

Autor: Raquel Vaz de Castro

Evidência do Mundo Real nas novas terapêuticas

Autor: Raquel Vaz de Castro

Dietas da Moda

Autor: José Camolas

Ossos doces

Autor: Mário Mascarenhas
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As novas tecnologias no auto-controlo da pessoa com diabetes

Autor: Sónia do Vale 

Novos fármacos – análogos da GLP-1 e iSGLT-2

Autor: Raquel Carvalho 

Sulfonilureias e Glitazonas? Que papel na Diabetes Mellitus

Autor: João Vilela Gonçalves 

Incidentalomas da Tiróide

Autor: Florbela Ferreira

Definição do Défice de Vitamina D

Autor: Ana Paula Barbosa

Vitamina D no Idoso

Autor: Mário Mascarenhas

Acromegália – Quando suspeitar, abordagem inicial e quando 

referenciar

Autor: Carolina Faria

REUNIÃO DE PRIMAVERA DO GRUPO DE ESTUDO 
DA TIROIDE DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE 
ENDOCRINOLOGIA
Coimbra, Portugal

Anti-tiroideus de Síntese – Efeitos Secundários

Autor: Ana Coelho Gomes



22º CONGRESSO PORTUGUÊS DE OBESIDADE
Lisboa, Portugal

Obesidade de causa endócrina, a propósito de um caso clínico. 

Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho.
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EVENTOS INTERNACIONAIS



19TH EUROPEAN CONGRESS OF ENDOCRINOLOGY 2018
Barcelona, Espanha

Cartazes:

Male hypogonadism – when two endocrine causes merge in the 

same patient.

Autores: Alexandra Araújo, Ana Wessling, Maria João Bugalho.

Controversies of endocrine treatment in Prader-Willi syndrome: a 

case report of two monozygotic twins. 

Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho.

Characterization of the parathyroid hormone requests and hyperpar-

athyroidism etiologies in a tertiary hospital. 

Autores: Vânia Gomes, Sampaio Matias, Florbela Ferreira, Helena 

Proença.

E�ectiveness of radioiodine treatment for toxic adenoma. 

Autores: Ana Sofia Osório, Ana Filipa Martins, Raquel Vaz de Castro, Vânia 

Gomes, Carolina Faria, Ema Nobre, Mickael Antoine Ferreira, Guilhermina 

Cantinho, Maria João Bugalho.

Late diagnosis of type 2B multiple endocrine neoplasia (MEN 2B) in a 

24-year-old patient 

Autores: Raquel Vaz de Castor; Jose Maria Aragues; Florbela Ferreira; 

Maria Joao Bugalho

Evaluation of cardiometabolic profile of patients submitted to unilat-

eral adrenalectomy

Autores: Raquel Vaz de Castro; Cristiana Costa; Tania Matos; Catarina 

Quadros; Dolores Lopez; Sonia do Vale; Maria Joao Bugalho
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100TH ANNUAL MEETING OF THE ENDOCRINE SOCIETY – 
ENDO 2018
Chigaco, Illinois

Familial Hypoparathyroidism: A Novel CaSR Gene Mutation

Autores: Catarina Silvestre, Maria Raquel Carvalho, Maria João Bugalho
20



PUBLICAÇÕES



PUBLICAÇÕES

Revistas Nacionais:

Hipoglicémia e Hiperglicémia – Complicações Agudas da Diabetes. 

Protocolos de Atuação na Urgência CHLN 

Autores: Gomes AC e Nobre

E.Lisboa: Bayer; 2018; Sistema Endocrinológico.

Sistemas de infusão contínua de insulina subcutânea: experiência de 

um centro terciário. 

Autores: Margarida da Silva Vieira, Carolina Faria, Daniel Macedo, Maria 

Raquel Carvalho, Sílvia Guerra, Mário Mascarenhas.

Rev Port Endoc Diab Metab.

Síndrome de Paragangliomas Familiares Tipo 1: Quando o Rastreio 

Genético Determina a Referenciação

Autores: Ana Coelho Gomes, Maria Raquel Carvalho, Catarina Machado, 

Maria João Bugalho

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab.

Revistas Internacionais:

Calcitonin Screening in Nodular Thyroid Disease: Is There a Definitive 

Answer?

Autores: Catarina Silvestre, Joaquim Sampaio Matias, Helena Proença, 

Maria João Bugalho

European Thyroid Journal.

Cervical lymph node schwannoma – an unexpected diagnosis

Autores: Catarina Silvestre, Joana Tavares, Dolores López-Presa, Vanes-

sa Rebelo dos Santos, José Rocha, Maria João Bugalho

Clinical Medicine Insight: Pathology

Short stature on a boy: mosaicism with an isodicentric Y 

chromosome

Autores: Catarina Silvestre, Juliette Dupont, Rosário Silveira Santos, Brígi-

da Robalo, Carla Pereira, Maria Lurdes Sampaio

Case Reports in Pediatrics

Idiopathic infantile hypercalcemia: presenting in childhood,  

diagnosed in adulthood, 

Autores: Catarina Silvestre, José Maria Aragües, Maria João Bugalho, 

Glenville Jones, Martin Kaufmann

AACE Clinical Case Reports.

New-onset diabetes after kidney transplantation: Incidence and 

associated factors.

Autores: Gomes V, Ferreira F, Guerra J, Bugalho MJ.

World J Diabetes.
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PROJETOS DE 
INVESTIGAÇÃO

EM CURSO



PROJETO GE-TNE

“Interplay between NF-kB signaling and PI3K-Akt-mTOR pathway in 

Gastroenteropancreatic Neuroendocrine Tumors: a role for miR-21 

and PTEN?”

Entidade financiadora: Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo - Grupo 

de estudos dos tumores neuroendocrinos

Equipa: Ana Luisa Silva, Maria João Bugalho, Rita Domingues

PROJETO PTDC/BIA-MOL/31787/2017

"Caracterização pós-traducional do interactoma do simportador de 

sódio e iodo: identificação de novos alvos para potenciação da 

terapêutica com iodo radioactivo."

Entidade financiadora: FCT

Equipa: Ana Luisa Silva, Paulo Matos, Maria João Bugalho, Márcia Faria, 

Rita Domingues, Rune Matthiesen, Ana Sofia Carvalho.

TESE DE MESTRADO

Mestrado em Biologia Molecular e Genética, Faculdade de Ciências da 

Universidade de Lisboa

"Crosstalk between NF-kB and PI3K-Akt-mTORsignaling in thyroid 

cancer: the pursuit of novel therapeutic options."

Autora: Denise Silva Brito
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