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4º CURSO DE FORMAÇÃO EM IMUNOALERGOLOGIA PARA ENFERMAGEM DO  
CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA NORTE 

 
Locais de Formação: HSM - Anfiteatro Cid dos Santos, piso 2 ou HPV – Anfiteatro/ Sala de Formação, piso 1 
Datas:  Módulo I - 19-05-2023 (HPV); Módulo II - 02-06-2023 (HSM); Módulo III - 16-06-2023 (HSM)  
Participação: Presencial ou via Zoom      Diploma: Participantes  
Dirigido: Enfermeiras/os com atividade na área de Imunoalergologia do HSM e HPV e aberto a enfermeiras/os de outros centros. 

 
 
[14:00 - 14:10] Abertura 
Diretora do Serviço| Dra. Elisa Pedro, Enfermeiras Gestoras| Dulce Neto, Ortélia Dias, Margarida Bonança, 
Manuela Henriques 
[14:10 - 14:25] Alergia respiratória 

Moderação: Dra. Amélia Spínola Santos, Dra. Joana Cosme  
Clínica e Diagnóstico in vivo| Dra. Sofia Ferreira 

[14:25 - 14:40] Alergia alimentar  
Moderação: Dra. Célia Costa, Dra. Fátima Duarte 
Clínica e Diagnóstico in vivo |Dra. Ana Bernardino 

[14:40 - 15:00] Alergia medicamentosa  
Moderação: Dra. Anabela Lopes, Dra. Fátima Duarte, Dra. Marisa Paulino  
Clínica e Diagnóstico in vivo |Dra. Sofia Ferreira 

[15:00 - 15:15] Alergia cutânea 
Moderação: Dra. Anabela Lopes, Dra. Catarina Coutinho, Dra. Marisa Paulino 
Clínica e Diagnóstico in vivo |Dra. Rita Limão 

[15:15 - 15:30] Discussão final 
 

 
 
[14:00 - 14:10] Abertura 
Diretora do Serviço| Dra. Elisa Pedro, Enfermeiras Gestoras| Dulce Neto, Ortélia Dias, Margarida Bonança, 
Manuela Henriques 
[14:10 - 14:25] Anafilaxia  

Moderação: Prof. Dr. Manuel Branco Ferreira, Dra. Joana Cosme 
Clínica e Terapêutica da anafilaxia | Dra. Rita Brás 

[14:25 - 14:45] Imunoterapia com aeroalergénios 
Moderação: Dra. Amélia Spínola Santos, Prof. Doutor Manuel Branco Ferreira  
Vias de administração, tipos, posologia e segurança |Dra. Sofia Ferreira 

[14:45 - 15:00] Imunoterapia/ Dessensibilização a alimentos 
Moderação: Dra. Célia Costa, Dra. Fátima Duarte  
Protocolos de indução e manutenção e segurança |Dra. Inês Silva   

[15:00 - 15:15] Imunoterapia com venenos de himenópteros 
Moderação: Dra. Elisa Pedro, Dra. Joana Cosme 
Protocolo de indução e manutenção e segurança |Dra. Josefina Vieira 

[15:15 -15:30] Discussão final 

MÓDULO II Terapêutica da Anafilaxia e Imunoterapia    
HSM: 02-06-2023 (14:00h - 15:30h) 

 

 

MÓDULO I Testes Cutâneos e Provas de Provocação    
HPV: 19-05-2023 (14:00h - 15:30h) 
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[14:00 - 14:10] Abertura 
Diretora do Serviço| Dra. Elisa Pedro, Enfermeiras Gestoras| Dulce Neto, Ortélia Dias, Margarida Bonança, 
Manuela Henriques 
[14:10 - 14:20] Asma grave /Polipose nasal 

Moderação: Dra. Ana Mendes, Dra. Estrella Alonso 
Protocolos terapêuticos: Anti-IgE, Anti-IL-5 e Dupilumab| Dra. Margarida Gomes  

[14:20 - 14:30] Urticaria crónica grave 
Moderação: Dra. Célia Costa, Dra. Marisa Paulino  
Protocolo terapêutico: Omalizumab | Dra. Ana Bernardino 

[14:30 -14:40] Eczema atópico grave 
Moderação: Dra. Anabela Lopes, Dra. Catarina Coutinho 
Protocolos terapêuticos: Dupilumab e JAKi |Dra. Rita Limão 

[14:40 -14:50] Angioedema Hereditário 
Moderação: Dra. Amélia Spínola Santos, Prof. Doutor M Branco Ferreira 
Protocolos terapêuticos: Concentrado de C1 inibidor, icatibant e lanadelumab |Dra. Margarida Gomes  

[14:50 - 15:00] Dessensibilização medicamentosa 
Moderação: Dra. Anabela Lopes, Prof. Doutora Joana Caiado  
Protocolos: Penicilina, AAS e oncológicos| Dra. Rita Brás 

[15:00 - 15:10] Imunodeficiências primárias 
Moderação: Prof. Doutora Susana Lopes da Silva, Dra. Sara Silva 
Protocolos: Administração de Imunoglobulinas |Dra. Cláudia Varandas 

[15:10 - 15:30] Discussão final 
 
 
Organização científica 
Dra. Elisa Pedro, Prof. Doutor  Manuel Branco Ferreira, Dra. Joana Cosme, Dra. Amélia Spínola Santos 
 
 
Programa atualizado a 09-05-2023 
 
Secretariado / Inscrições no Curso  
Sandra Olivença  
sandra.olivenca@chln.min-saude.pt 
Telefone:217 805 427 
Telefone interno CHULN: 99112 

MÓDULO III Terapêutica com Agentes Biológicos e Outras Terapêuticas  
 HSM: 16-06-2023 (14:00h - 15:30h) 
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