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SERVIÇO DE 

OBSTETRÍCIA, GINECOLOGIA E MEDICINA DA REPRODUÇÃO 

VISITAS     
Internamento de Puérperas   I    piso 5 
 
 

É permitida uma visita por dia, entre as 11h e as 20h. O 
acompanhante pode ser diferente em cada dia. Os irmãos do 
recém-nascido podem visitar durante um período de 20 
minutos, preferencialmente ao fim da tarde. 

▪ O visitante deve: 
Cumprir os cuidados de segurança, durante a visita: 

• Lavar e desinfetar as mãos  

• Usar mascara cirúrgica durante toda a visita  

• Manter-se junto da utente/RN 
Respeitar as regras do Serviço e as indicações dos profissionais 

de saúde 

 

Nota: 
Não poderá vir à visita quem tiver sintomas como tosse, febre ou 
falta de ar. 
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