
DIRETOR DO SERVIÇO
Professor Doutor FRANCISCO SALVADO

SERVIÇO DE ESTOMATOLOGIA

TRATAMENTO ESTOMATOLÓGICO

CONTACTOS
SERVIÇO DE ESTOMATOLOGIA (HSM)
Dias úteis (08-20h)
Tel.: 217 805 000 Ext.: 52105
Te.: 217 805 105 (linha direta)

UNIDADE DE CIRURGIA DE AMBULATÓRIO (HPV)
Dias úteis (08-22h) • Tel.: 217 548 266
Dias úteis (22-08h) • Tel.: 925 422 874

SERVIÇO DE ESTOMATOLOGIA HSM
LOCALIZAÇÃO E ACESSO 
Piso 01• Elevador 11

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
Segunda a Sexta feira - das 08:00 às 20:00

CONTACTAR  

O SEU MÉDICO SE:

››  DOR INTENSA  
e que não cede à medicação prescrita

››  HEMORRAGIA incontrolável

››  FEBRE (>38ºC)

››  NÁUSEAS E/OU VÓMITOS 
frequentes

››  SERÁ AVALIADO na consulta de 
estomatologia do HSM NO PRAZO 
DE 1 A 2 SEMANAS APÓS A 
CIRURGIA



UTENTES COM NECESSIDADES 
ESPECIAIS (UNE’s) - Pessoas com 
deficiência física, psíquica isolada ou 
associadas, mental ou outra, que 
dada a sua condição clínica, necessi-
tam de toda uma equipa médica e 
de enfermagem capacitada para a 
prestação de cuidados de saúde. 

QUAL A NECESSIDADE  
DE SUBMETER  
ESTES UTENTES  
A TRATAMENTOS SOB 
ANESTESIA GERAL?
A cooperação do doente é essencial para o 
sucesso do tratamento. A anestesia geral é 
um método confortável para o doente não 
colaborante permitindo efetuar os trata-
mentos necessários.

QUAIS OS TRATAMENTOS 
ESTOMATOLÓGICOS 
REALIZADOS  
SOB ANESTESIA GERAL?

TODOS OS TRATAMENTOS DO ÂMBITO  
DA ESPECIALIDADE DE ESTOMATOLOGIA, 
INCLUINDO:

›  Destartarização com aplicação de flúor: 
limpeza e higienização da cavidade oral

›  Exodôncia cirúrgica: extração de dentes

›  Endodôncia cirúrgica: desvitalização  
de dentes

›  Dentisteria operatória: restauração  
de dentes

›  Tratamento de outras patologias orais

TRATAMENTO ESTOMATOLÓGICO

POSSÍVEIS 
COMPLICAÇÕES
›  Complicações associadas ao procedimento 

anestésico

›  Hemorragia pós-operatória

› Infecção

›  Inchaço

›  Limitação da abertura da boca

CUIDADOS  
PÓS-OPERATÓRIOS
›  Alimentos moles e frios

›  Cabeceira elevada

›  Gelo local

›  Não fazer esforços físicos

›   Não assoar o nariz/espirrar

›   Fazer medicação prescrita 

PRIMEIRAS 
24 HORAS
PODE ACONTECER E É CONSIDERADO NORMAL

›  Dor moderada no local da cirurgia

›  Inchaço

›  Hemorragia ligeira

›  Limitação da abertura da boca


