
CIRROSE E CANCRO DO FÍGADO EM PORTUGAL

Causa de Morte 
Precoce
em Portugal

Mortes ao fim 
de 5 anos

Álcool 
 Hepatites (C e B)

Obesidade

 Portugal 
é o          país 
do mundo com 
maior consumo 
de álcool 

Fonte: Eurostat – 2013

Fonte: OMS 2012

Fonte: DGS
Plano Nacional 
de Saúde 2012-2016

Causa 
de morte 
na Europa 95%

5.ª 

 

<70

10º

Cancro 
do Fígado

Sinais de 
Cirrose em 

fase avançada 

75%
Na cirrose 

e no cancro

São Homens

Principais Causas

 Análises
ALT

Inclua nas suas 
análises de rotina

Hepatites Víricas
Faça o teste das 

Hepatites C e B pelo 
menos uma vez na vida

www.spg.pt

https://www.facebook.com/SociedadePortuguesaGastrenterologia/

 https://www.linkedin.com/company/sociedade-portuguesa-de-gastrenterologia

 https://twitter.com/SP_Gastro

Doença 
Crónica do Fígado

7.ª  pessoas/ano2500
Estima-se 

que morrem

por Doença
do Fígado

Icterícia

Ascite
(”barriga 
de água”)

15L

Fígado 
Saudável

Fígado com 
Cirrose e 
Cancro

Fígado 
com 
Cirrose

1 a 4% por ano


