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A aplicacdo de modelos de gestdo da doenca em Portugal prevé que os cuidados de satde
sejam prestados de forma integrada, com a preocupacdo de garantir que o acesso aos
cuidados de salde é atempado, realizado no nivel mais adequado de cuidados, com
programacao dos cuidados necessdrios, e em entidades prestadoras que melhor respondam a

esses objectivos.

A Organiza¢do Mundial de Saude considerou a obesidade como um dos maiores desafios de
saude publica do Século XXI, sendo a cirurgia bariatrica um tratamento que permite a reducdo
significativa de peso em pessoas com obesidade severa, apresentando beneficios substanciais

e com impacto positivo na saude global dos doentes.

O Programa de Tratamento Cirtrgico da Obesidade (PTCO), que a presente adenda ao contrato
programa vem enquadrar, procura garantir o acesso atempado do doente com obesidade
severa a necessaria prestacdo de cuidados, bem como promover que a sua avaliagdo seja
efectuada por uma equipa multidisciplinar, por um periodo de tempo nunca inferior a trés
anos. Por outro lado, a aplicagdo deste modelo pretende melhorar a adequacdo do
financiamento as necessidades em salde de cada doente, expressa pela contratacdo de um
plano estruturado de cuidados com pagamento da actividade contratada por preco

compreensivo’.

Assim, importa definir os termos da contratualizacdo para o periodo que decorre entre 1 de
Janeiro de 2010 e 31 de Dezembro de 2010, pelo que se celebra a presente Adenda ao
Contrato Programa de 2010, estabelecendo as condicdes de acesso de doentes e entidades,
bem como os pregos e as prestagbes de saude a realizar no ano de 2010, no ambito do
Programa de Tratamento Cirdrgico da Obesidade, regulamentado pela Portaria n.2 1454/2009,

de 29 de Dezembro.

! valor médio por doente para um determinado periodo de tempo, que engloba o conjunto de actos
clinicos, medicamentos e outras actividades considerados essenciais para uma adequada prestacio de
cuidados, podendo integrar as especificidades de alguns grupos de doentes, mas cuja efectivacio esta
dependente do cumprimento dos pardmetros de qualidade e seguranga do doente, aferidos através de
um conjunto de indicadores de resultado.
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Clausula 1.2

1 — Para aderir ao PTCO, o Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E. deve observar e cumprir as
seguintes condicdes:

a) Ser reconhecido pela Direccdo-Geral da Salde como Centro de Tratamento ou de
Elevada Diferenciagdo de Obesidade.

b) Admitir ao PTCO os doentes que cumpram os critérios de elegibilidade definidos pela
Direc¢do-Geral da Saude, incluindo os inscritos em lista de espera para cirurgia
bariatrica a data de assinatura da presente adenda ao acordo modificativo, sem que dai
possa decorrer perda de antiguidade em lista de inscritos.

c) Apenas realizar, no ambito do Tratamento Cirtrgico da Obesidade, os procedimentos
da CID-9-MC, 44.69 — Reconstrugdes do estémago NCOP, 44.95 — Procedimento
restritivo gastrico laparoscépico, 44.31 — Bypass gastrico alto ou 44.38 -
Gastroenterostomia laparoscépica, se cumprir os requisitos da alinea a) da presente

clausula.

Clausula 2.2

1 — O PTCO compreende a realizagdo de um conjunto de cuidados a remunerar faseadamente
@ por prego compreensivo, consoante o procedimento de cirurgia baridtrica realizado (cirurgia

de banda géstrica ou cirurgia de bypass gastrico).

2 — Ao conjunto de cuidados correspondentes a cada fase de tratamento no ambito do

presente programa, atribuem-se as seguintes designacdes:

a) PTCO - Pré-Avaliacdo e Cirurgia Bariatrica;
b) PTCO - 1.2 ano de follow-up;
c) PTCO - 2.2 ano de follow-up.
d) PTCO - 3.2 ano de follow-up.

3 — As fases de tratamento descritas no nimero anterior obedecem aquela ordem sequencial
e de precedéncia, considerando-se apenas como concluida cada fase de tratamento apds

realizacdo de todos os actos clinicos nela compreendidos.

4 — No ano de 2010, apenas se contratualiza a actividade correspondente a fase “PTCO — Pré-

Avaliacdo e Cirurgia Baridtrica”.
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Clausula 3.2

1 — O conjunto de cuidados minimos a prestar na fase “PTCO — Pré-Avaliacdo e Cirurgia

Bariatrica”, a contratar em 2010, por cada doente admitido, sdo os seguintes:

a) Uma consulta pré-operatéria de Avaliagdo Multidisciplinar de Tratamento
Cirargico de Obesidade (AMTCO);

b) Os Meios Complementares de Diagnodstico e Terapéutica (MCDT) prescritos no
ambito da consulta de AMTCO, incluindo colocagdo e remogdo de Baldo
Intragdstrico, nos casos aplicaveis;

c) A intervencdo de cirurgia baridtrica (cirurgia de banda gastrica ou cirurgia de
bypass gastrico);

d) Todas as consultas, MCDT ou cirurgias que se venham a revelar necessérias no
ambito da doenga em causa, sequelas, tratamentos ou complicacGes identificadas

até 60 dias apods a alta de internamento.

2 — O prego compreensivo relativo a fase de “Avaliagdo Multidisciplinar para Tratamento
Cirargico de Obesidade” a facturar pelo Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E. em 2010, é de:
a) 3.377,02 €, se a intervengdo de cirurgia bariétrica realizada for a cirurgia de banda
gastrica;
b) 4.295,02 €, se a intervengdo de cirurgia bariatrica realizada for a cirurgia de bypass

gastrico.

Clausula 4.2

Assim, o Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E. contrata, em 2010, a seguinte produgdo:

o
Fase contratada em 2010 / N ;ztal
Procedimento efectuado
doentes
PTCO — Pré-Avaliagdo e Cirurgia Bariatrica
/ Cirurgia de Banda Gastrica 224 3.377,02€ 756.452,48 €
PTCO - Pré-Avaliagdo e Cirurgia Baridtrica
/ Cirurgia de Bypass Gastrico 96 4.295,02 € 412.321,92 ¢

? Preco da parcela de tratamentos contratada para 2010, correspondente a 60% do prego compreensivo

total. [
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Clausula 5.2

1 — Os tempos de acesso a primeiras consultas hospitalares e a cirurgia bariatrica, no 4mbito
do PTCO sdo regulados, respectivamente, pelo Programa Consulta a Tempo e Horas, e pelo
Sistema Integrado de Gestdo de Inscritos para Cirurgia, regulamentados em diplomas préprios,
devendo ser respeitada a ordem cronoldgica de referenciacdo, sem prejuizo da prioridade
clinica estabelecida.

2 — A primeira consulta pré-operatéria de AMTCO deve ocorrer no prazo maximo de 2 meses
(60 dias), a partir da data de recepc¢do do pedido de consulta no hospital.

3 — O procedimento de cirurgia bariatrica deve ocorrer no prazo maximo de 9 meses (270
dias), a contar da inscri¢cdo do doente em Lista de Inscritos para Cirurgia efectuada na Consulta
de Avaliagdo Multidisciplinar para Tratamento Cirtrgico de Obesidade.

4 — Os doentes jd inscritos, a data de inicio desta contratagdo especifica, em lista de espera
para cirurgia bariatrica devem ser considerados pré-inscritos até validacdo da proposta
cirdrgica através da realizagdo da consulta de avaliacio multidisciplinar prevista no n.2 1 da
Clausula 3.2,

5 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, aplicam-se os prazos dos n.2s 2 e 3 da

presente cldusula, sem prejuizo da antiguidade em lista de inscritos para cirurgia.

Clausula 6.2

A facturacdo das prestagdes de satde realizadas ao abrigo do PTCO deve ser independente da
facturagdo das restantes prestagdes de saude realizadas pelo Centro Hospitalar Lisboa Norte,
E.P.E., ficando esta entidade obrigada ao dever de informac3o e & apresentacio de relatério de

actividade referente a este programa especifico.

Clausula 7.2

O Centro Hospitalar Lishoa Norte, E.P.E. compromete-se, atendendo 3 natureza excepcional
deste programa especifico, a acompanhar a lista de espera para consulta e cirurgia bariatrica,
apresentando a ARS e ACSS, um relatério trimestral de toda a actividade desenvolvida do foro

da cirurgia bariatrica.



Clausula 8.2

Toda a produgdo, no dmbito desta adenda, deve estar sinalizada nos registos de producdo de
consulta e cirurgia, de modo a permitir a sua facturagdo, de forma exclusiva, no contexto deste

programa especifico.

Clausula 9.2

A presente adenda produz efeitos com a aprovagdo do orgamento do SNS para 2010, bem
como com a assinatura do contrato programa / acordo modificativo do Centro Hospitalar

Lisboa Norte, E.P.E..

Lisboa 29 de Dezembro de 2009
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A Administragdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.

A Administracdo Central do Sistema de Salde, I.P.

O Céntro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E.
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