
 
 

 
 
Caro/a Colega, 
 
 
Vai realizar-se nos próximos dias 18, 19 e 20 de Junho, 5ª, 6ª e sábado, o III 
CURSO MONOTEMÁTICO DE DIABETES MELLITUS, organizado pela 
Clínica Universitária de Endocrinologia da Faculdade de Medicina de Lisboa 
(Regente Professor Doutor João Martin Martins) e que conta com o alto 
patrocínio do Conselho Científico da Faculdade de Medicina de Lisboa. 
 
O curso terá lugar nas instalações do EDÍFICIO EGAS MONIZ da Faculdade 
de Medicina de Lisboa. 
 
À semelhança do ano anterior o curso destina-se fundamentalmente aos 
Colegas de MEDICINA GERAL E FAMILIAR aos Internos de MEDICINA 
INTERNA, aos Internos de ENDOCRINOLOGIA e aos alunos do último ano do 
Mestrado Integrado de Medicina. Pretende-se uma assistência interveniente de 
entre 100-150 Colegas.  
 
Como sempre o curso será ministrado por elementos da CLÍNICA 
UNIVERSITÁRIA DE ENDOCRINOLOGIA da Faculdade de Medicina de Lisboa 
e do SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA DIABETES E METABOLISMO do 
Hospital de Santa Maria e por Colegas de Endocrinologia, de Medicina Interna 
e de outras Especialidades, do Hospital de Santa Maria e de outros hospitais 
do país, que têm em comum uma extensa experiência real de assistência aos 
diabéticos nos diferentes contextos da Consulta Externa, Internamento 
Hospitalar e Urgência Externa. 
 
Neste ano, introduziram-se especificamente SESSÕES PRÁTICAS que 
incluem o ensino e prática das TECNICAS DE AVALIAÇÃO DO CONTROLO 
METABÓLICO, TÉCNICAS DE INSULINOTERAPIA, ENSINO DO DOENTES, 
CASOS CLÍNICOS e a EXPERIÊNCIA DO DIABÉTICO.  
 
Como sempre, o curso contará com MATERIAL DIDÁTICO próprio que será 
fornecido antecipadamente e inclui um EXAME FINAL de avaliação, necessário 
para a obtenção do DIPLOMA.  
 
Certos do interesse deste Curso para o/a Colega e para o Serviço que dirige, 
até no sentido de manter e aprofundar as RELAÇÕES FUNCIONAIS CENTRO 
DE SAÚDE – HOSPITAL e porque pretendemos a intervenção activa dos 
Colegas de Medicina Geral e Familiar, nomeadamente com a apresentação de 
sessões plenárias, temos o prazer de lhe enviar o PROGRAMA PRELIMINAR e 
ficamos ao seu dispor. 
 



 
Com os melhores cumprimentos, 
 
 
 
Lisboa, 5 de Março de 2015 
 
 
Professor Doutor João Martin Martins 
Assistente Hospitalar Graduado de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo 
Serviço de Endocrinologia 
Hospital de Santa Maria 
Regente da Clínica Universitária de Endocrinologia (5º ano) 
Faculdade de Medicina de Lisboa 


