
PROGRAMA 
8.30 – Secretariado: Entrega de documentação 

9.00– Sessão de abertura 
Enfermeira Diretora: Catarina Batuca 
Diretor de Serviço: Dr. Gomes da Costa 
Enfermeira Dilar Costa 
Enfermeira Ester Marques 

9.45 – Refletir para avançar: o passado e o presente na projeção do futuro 
Moderadora: Enfermeira Teresa Dotti 
10.00 - A Nefrologia na evolução do tempo: passado, presente e futuro. Prof. Dr. José António Lopes. 
10.20 - Formação avançada em Nefrologia: A Especialização em Enfermagem Nefrológica. Prof. Filipe Cristóvão, 
ESEL. 
10.40 – Discussão 

11.00– Intervalo para café. 

11.30 – A educação como elemento chave da intervenção de enfermagem 
Moderadora: Enfermeira Ester Marques 

 Plano de intervenção para a prevenção da doença renal crónica. Enfermeira Ana Raquel Ribeiro 
 Projeto adesão terapêutica na insuficiência renal.  Enfermeiro Ulisses Graça 
 Projeto ensinar para mudar. Enfermeiro Joel Dias 
 Projeto consulta de esclarecimento de enfermagem.  Enfermeiro Carlos Torgal 

12.45 – Discussão 

13.00 – Almoço 

14.00 – Qualidade e Inovação na Enfermagem Nefrológica 
Moderadora: Enfermeira Dilar Costa 
14.10 - Novos meios de interação comunicacional: o caso dos doentes da CPLP. Enfermeira Iolanda Sousa 
14.30 - As Boas práticas no cuidar a pessoa com doença renal crónica. Enfermeiro Fazendeiro (Enfermeiro 
Diretor Nacional da Fresenius). 
14.50 - Inovações em Nefrologia: desafios para a enfermagem. Enfermeiro Ricardo Peralta (Enfermeiro 
Coordenador Nacional da Fresenius). 
15.15 – Discussão 

15.30 – Cerimónia de encerramento 

Entrega do prémio dos três melhores pósteres 

Enfermeira Diretora Catarina Batuca 
 Enfermeira Adjunta Teresa Dotti 
Enfermeira Dilar Costa 
Enfermeira Ester Marques 

Comissão Científica 
Enfermeira Supervisora Ana Paula Fernandes 
Enfermeiro Supervisor Fernando Sá             Comissão Organizadora  
Enfermeira Adjunta Graça Mendes 
Enfermeira Supervisora Madalena Abranches 

Enfermeira Dilar Costa Enfermeira Adjunta Matilde Godinho 
Enfermeira Ester Marques   Enfermeira Especialista Rosa Barata 


